
第38回コバルト杯・第２回上山ライオンズ旗争奪中学校柔道大会 

 及び 中学校女子柔道錬成大会 開催要項 
 

1. 主催 山形南高等学校柔道部 OB会 

2. 後援 山形南高等学校スポーツ OB会 

上山市教育委員会・上山市柔道連盟・上山ライオンズクラブ 

3. 日時 令和８年２月１５日（日）9:00 開会式 

4. 会場 三友エンジニア体育文化センター（上山市体育文化センター） 

〒999-3241上山市けやきの森 2番 1号  

電話 023-673-2288 FAX 023-673-5588 

5. 参加資格 

中学校体育連盟加盟校・団体に在籍、または、全日本柔道連盟に登録しているクラブチー

ムに所属する中学 1・2年生の男女生の男子と女子。 

6. 競技方法及びチーム編成 

(1) 男子は団体戦、女子は個人戦を行う。 

男子の団体戦は、１校から複数チームの参加を可とする。 

複数校、団体による合同チームの参加を可とする。 

女子は１学年、２学年に分け、それぞれ 48㎏以下級、60㎏以下級、60㎏超級の３

階級で試合を行う。 

(2) 男子１チ－ムの人数は、監督１名、コ－チ１名、選手７名、計９名。 

(3) 選手の編成は、最も体重の多い者を大将とし、以下体重順とする。補欠を選手として

繰り入れる場合も、大将以下体重順とする。 

(4) 引率者・監督は、当該学校・団体の校長・教員・部活動指導員・所属長が認めた指導

者とする。コ－チは、参加学校・団体の学校長が認めた者・所属長が認めた指導者と

する。 

7. 競技規定 

(1) 国際柔道連盟試合審判規定及び国内における「少年大会特別規定」による。 

(2) 男子団体戦は、試合時間を３分間又は２分３０秒とし、代表戦における延長戦（ゴー

ルデンスコア）は無制限とする。 

(3) 女子個人戦は、試合時間を３分間又は２分３０秒とし、内容差がなく、かつ「指導」

差が１以内の場合は合議判定で勝敗を決定する。（GS は行わない。）ただし、準決勝

以降の試合は、試合時間 3分で試合を行い、GSにより勝敗を決定する。 

(4) 優勢勝ちの判定基準は、「技有」以上または「僅差（『指導』の差２）」とする。 

(5) 柔道衣にゼッケン（学校名・名字入り）を縫い付けて出場すること。 

(ア) 布地は白（晒、太綾） 

(イ) サイズは 横 ３０～３５cm、縦 ２５～３０cm 

(ウ) 名字（姓）は上側 2/3、学校名・団体名は 下側 1/3。 

(エ) 書体は太字ゴシック体、または明朝体か楷書体とする。 

(オ) 文字の色は、男子は黒色、女子は濃い赤色とする。 

(カ) 縫い付け場所は襟から５～１０cm 程度下部の位置で、周囲と対角線を強い

糸で縫い付ける。 

8. 試合方法 

(1) 男子団体戦は、二部制で行う。 

男子Ⅰ部は、県大会ベスト８程度以上のチームとする。男子Ⅱ部は、それ以外のチー

ムとする。なお、男子Ⅰ，男子Ⅱ部の出場に関しては、申込受付後、主催者側で変更

をお願いする場合もあるのでご了承下さい。 



(2) 男子Ⅰ，Ⅱ部の参加チームの数により、主催者側でトーナメント戦かリーグ・トーナ

メント戦にするか決定する。 

(3) ２チ－ム間における対抗方式は、１チ－ム５人による紅白点取り試合方式で行う。 

(4) 女子個人戦は各階級トーナメント戦とする。 

(5) リーグ戦、トーナメント戦での勝敗は、全国中学校柔道大会要項に準じて決定する。 

9. 競技日程  令和８年２月１５日（日） 

 開場  8:00 

審判監督会議  8:30～ (2F軽食喫茶室) 

開会式 9:00～ 

競技開始 開会式が終了次第 

表彰式・閉会式 競技終了次第 16:00～16:15予定 

10. 参加料 男子団体 1チーム 3,000円 女子個人 1人 500円 

11. 参加申込み 

別紙申込書ファイルに必要事項を入力し、下記の大会事務局までメールでお送りください。

また、大会当日は、申込書を印刷したものに捺印し、提出してください。 

大会申込み締め切り   １月２７日(火）必着 

 

【大会事務局】山辺町立山辺中学校 樋口 雄哉 

〒990-0303 山形県東村山郡山辺町清水 1番地 1  山辺中学校 

電話 023(664)5028   FAX 023(664)5720 

◇メールの申込みについて◇ 

下記ＨＰにアクセスし申込書ファイルをダウンロードし、必要事項を記入しメールに添付

して送って下さい。男子団体は、大会プログラムに写真を掲載します。選手のみでもチー

ム全体の写真でも構いません。デジタルカメラで撮影した写真データを添付して参加申込

用メールアドレスに送信して下さい。 

大会ホームページ   https://www.kobaruto.jp 

参加申込用メールアドレス  info@kobaruto.jp 

12. 組合せ  主催者側が厳正に行う。 

13. 表彰 

男子団体戦は第３位まで（上位４チーム）と優秀選手に対し表彰する。 

女子個人戦は第３位まで表彰する。 

14. その他 

(1) 大会当日は、会場施設の武道場に練習会場を設置します。大会終了まで練習試合会場と

して利用できます。 

(2) 前日は、８:４５から会場設営を行います。試合場が整い次第、練習試合会場として開

放いたします。なお、畳敷きにご協力いただける学校・団体は 8:４０までご集合くだ

さい。 

(3) スポーツ傷害保険については各学校・団体で対応して下さい。 

【問い合わせ先】 

大会事務局 山辺町立山辺中学校 樋口 雄哉 

電話 023(664)5028   FAX 023(664)5720 

山形南高等学校柔道部ＯＢ会事務局 三沢克年 

電話 080(1812)6565 FAX 023(679)5921 mail info@kobaruto.jp 


